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Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

Số:            /SGDĐT-HSSV Thành phố Hồ Chí Minh, ngày     tháng     năm 2026 

V/v triển khai thực hiện Tài liệu 

truyền thông, giáo dục về chăm sóc 

sức khỏe răng miệng, mắt  

 

 

 

                                   Kính gửi: Thủ trưởng các cơ sở giáo dục 
 

 

Căn cứ Nghị quyết số 72-NQ/TW ngày 09 tháng 9 năm 2025 của Bộ Chính 

trị về một số giải pháp đột phá nhằm tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức 

khỏe Nhân dân; 

Căn cứ Quyết định số 973/QĐ-TTg ngày 01 tháng 6 năm 2026 của Thủ tướng 

Chính phủ Phê duyệt Chương trình Sức khỏe học đường giai đoạn 2026-2035; 

Căn cứ Quyết định số 1683/QĐ-BGDĐT ngày 17 tháng 6 năm 2026 của Bộ 

Giáo dục và Đào tạo ban hành các tài liệu về y tế trường học thuộc Chương trình 

mục tiêu quốc gia giảm nghèo bền vững giai đoạn 2021–2025 (năm 2025), trong đó 

phê duyệt Tài liệu truyền thông, giáo dục về chăm sóc sức khỏe răng miệng, mắt cho 

trẻ em, học sinh (sau đây gọi tắt là Tài liệu); 

Nhằm tổ chức triển khai thực hiện thống nhất, hiệu quả Quyết định số 

1683/QĐ-BGDĐT tại các cơ sở giáo dục, góp phần nâng cao nhận thức, kiến thức 

và kỹ năng chăm sóc, bảo vệ sức khỏe răng miệng, mắt cho trẻ em, học sinh. 

Sở Giáo dục và Đào tạo đề nghị Thủ trưởng các đơn vị tập trung chỉ đạo thực 

hiện các nội dung sau:  

1. Tổ chức phổ biến, quán triệt 

- Tổ chức phổ biến, quán triệt đầy đủ nội dung Quyết định số 1683/QĐ-

BGDĐT và Tài liệu truyền thông, giáo dục về chăm sóc sức khỏe răng miệng, mắt 

đến toàn thể cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên, cha mẹ trẻ em, học sinh và người 

học; bảo đảm việc khai thác, sử dụng Tài liệu đúng mục đích, đúng đối tượng, phù 

hợp với từng cấp học và theo quy định hiện hành.  

- Đăng tải Tài liệu trên Cổng thông tin điện tử, Trang thông tin điện tử, 

Fanpage, Zalo OA, nhóm Zalo và các kênh thông tin, truyền thông chính thức của 

đơn vị; đồng thời bố trí niêm yết, giới thiệu Tài liệu tại bảng tin, thư viện, phòng y 

tế trường học và các vị trí phù hợp nhằm tạo điều kiện thuận lợi cho cán bộ quản lý, 

giáo viên, nhân viên, cha mẹ trẻ em, học sinh và người học tiếp cận, tra cứu và sử 

dụng.  

- Căn cứ điều kiện thực tế của đơn vị, chủ động lựa chọn và tổ chức các hình 

thức tuyên truyền, phổ biến phù hợp, đa dạng, thiết thực, hiệu quả, tiết kiệm; lồng 

ghép nội dung truyền thông trong các hoạt động giáo dục, sinh hoạt chuyên đề và 

các hoạt động phù hợp nhằm nâng cao nhận thức, ý thức và trách nhiệm của cán bộ 
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quản lý, giáo viên, nhân viên, cha mẹ trẻ em, học sinh và người học trong công tác 

chăm sóc, bảo vệ sức khỏe răng miệng, mắt. 

2. Triển khai sử dụng Tài liệu tại các cơ sở giáo dục 

Thủ trưởng các cơ sở giáo dục mầm non và phổ thông căn cứ điều kiện thực 

tế của đơn vị xây dựng kế hoạch, tổ chức triển khai sử dụng Tài liệu bảo đảm nghiêm 

túc, thiết thực, hiệu quả, phù hợp với từng cấp học; trong đó tập trung thực hiện các 

nội dung sau: 

- Tổ chức sử dụng Tài liệu để tuyên truyền, phổ biến, giáo dục nhằm nâng cao 

nhận thức, trang bị kiến thức và hình thành kỹ năng thực hành về chăm sóc sức khỏe 

răng miệng, mắt cho trẻ em, học sinh phù hợp với từng cấp học, độ tuổi và điều kiện 

thực tế của cơ sở giáo dục.  

- Lồng ghép, tích hợp nội dung của Tài liệu vào các hoạt động chăm sóc, nuôi 

dưỡng, giáo dục trẻ em; các môn học, hoạt động giáo dục, hoạt động trải nghiệm, 

hoạt động ngoài giờ lên lớp, sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt lớp, công tác y tế trường 

học và các hoạt động truyền thông, giáo dục sức khỏe phù hợp với chương trình, kế 

hoạch giáo dục của nhà trường.  

- Tổ chức hướng dẫn trẻ em, học sinh thực hành vệ sinh cá nhân, chăm sóc và 

bảo vệ sức khỏe răng miệng, mắt đúng cách; phối hợp với cơ sở y tế trong việc tư 

vấn, khám, phát hiện sớm, theo dõi và dự phòng các bệnh về răng miệng, mắt theo 

hướng dẫn của ngành Y tế.  

- Tổ chức triển khai Tài liệu phù hợp với đặc điểm tâm sinh lý của từng lứa 

tuổi, từng cấp học và điều kiện thực tế của đơn vị; gắn với các hoạt động giáo dục 

thường xuyên, bảo đảm thiết thực, hiệu quả, tiết kiệm, góp phần hình thành và duy 

trì thói quen, hành vi chăm sóc, bảo vệ sức khỏe răng miệng, mắt cho trẻ em, học 

sinh.  

- Rà soát, duy trì và bảo đảm các điều kiện về cơ sở vật chất, nước sạch, công 

trình vệ sinh, trang thiết bị và các điều kiện cần thiết phục vụ công tác vệ sinh cá 

nhân, chăm sóc sức khỏe răng miệng, mắt cho trẻ em, học sinh theo quy định.  

- Tăng cường phối hợp với cơ quan y tế địa phương, cha mẹ trẻ em, học sinh 

và các cơ quan, tổ chức có liên quan trong công tác chăm sóc sức khỏe răng miệng, 

mắt; đồng thời huy động, quản lý và sử dụng hiệu quả các nguồn lực hợp pháp để 

triển khai Tài liệu tại cơ sở giáo dục theo đúng quy định. 

Sở Giáo dục và Đào tạo đề nghị Thủ trưởng các đơn vị triển khai thực hiện./.   

  
Nơi nhận: 

- Như trên (để thực hiện); 

- Bộ GDĐT (để báo cáo);   

- UBND TP.HCM (để báo cáo) 

- Sở Y tế (để phối hợp);  

- UBND 168 phường, xã, đặc khu (để phối hợp);  

- Giám đốc Sở GDĐT (để báo cáo); 

- Các phòng thuộc Sở GDĐT (để phối hợp); 

- Lưu: VT, HSSV (Uyên). 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC             

   

 

 

Huỳnh Lê Như Trang 
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