
ỦY BAN NHÂN DÂN 

THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 

SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

Số:           /KH-SGDĐT Thành phố Hồ Chí Minh, ngày      tháng    năm 2026 

  

KẾ HOẠCH 

Tổ chức khám sức khỏe định kỳ đầu năm học cho học sinh, học viên 

tại các cơ sở giáo dục công lập trực thuộc Sở Giáo dục và Đào tạo 

Thành phố Hồ Chí Minh năm 2026 và giai đoạn 2026 – 2030 

 

Căn cứ Quyết định số 973/QĐ-TTg ngày 01 tháng 6 năm 2026 của Thủ 

tướng Chính phủ về phê duyệt Chương trình Sức khỏe học đường giai đoạn 2026 

- 2035;  

Căn cứ Quyết định số 1991/QĐ-BGDĐT ngày 09 tháng 7 năm 2026 của 

Bộ Giáo dục và Đào tạo về ban hành Kế hoạch triển khai Chương trình Sức khỏe 

học đường giai đoạn 2026 – 2035 của ngành Giáo dục; 

Căn cứ Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12 tháng 

5 năm 2016 của Bộ Y tế và Bộ Giáo dục và Đào tạo quy định về công tác y tế 

trường học và các hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế, Sở Y tế về nội dung khám 

sức khỏe định kỳ (Thông tư số 25/2026/TT-BYT ngày 30 tháng 6 năm 2026; 

Thông tư số 32/2023/TT-BYT ngày 31 tháng 12 năm 2023); 

Căn cứ Kế hoạch số 105/KH-UBND ngày 21 tháng 3 năm 2026 của Ủy ban 

nhân dân Thành phố về khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc cho người 

dân trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh giai đoạn 2026 – 2030; 

Căn cứ Kế hoạch số 228/KH-UBND ngày 25 tháng 5 năm 2026 của Ủy ban 

nhân dân Thành phố về tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho người dân trên địa 

bàn Thành phố Hồ Chí Minh năm 2026; Công văn số 5470/UBND-VX ngày 22 

tháng 6 năm 2026 của Ủy ban nhân dân Thành phố về việc điều chỉnh một số nội 

dung phân công tổ chức thực hiện Kế hoạch số 228/KH-UBND của Chủ tịch Ủy 

ban nhân dân Thành phố; Công văn số 6164/UBND-VX ngày 09 tháng 7 năm 

2026 của Ủy ban nhân dân Thành phố về việc điều chỉnh một số nội dung Kế 

hoạch số 228/KH-UBND ngày 25 tháng 5 năm 2026; 

Căn cứ Kế hoạch số 356/KH-UBND ngày 07 tháng 7 năm 2026 của Ủy ban 

nhân dân Thành phố về Thi đua cao điểm “150 ngày đêm” quyết tâm hoàn thành 

trước hạn các mục tiêu, chỉ tiêu phát triển kinh tế - xã hội năm 2026. 

Sở Giáo dục và Đào tạo ban hành Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định 

kỳ đầu năm học cho học sinh, học viên tại các cơ sở giáo dục công lập trực thuộc 
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Sở Giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh năm 2026 và giai đoạn 2026 – 

2030 như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Quán triệt, triển khai đầy đủ Quyết định số 973/QĐ-TTg, Kế hoạch số 

356/KH-UBND, Kế hoạch số 105/KH-UBND, Kế hoạch số 228/KH-UBND, 

Công văn số 5470/UBND-VX và Công văn số 6164/UBND-VX; bảo đảm 100% 

học sinh, học viên tại các cơ sở giáo dục công lập trực thuộc Sở được khám, kiểm 

tra sức khỏe, tầm soát bệnh tật học đường và khám sức khỏe định kỳ miễn phí 01 

lần/năm học, bắt đầu từ năm học 2026 - 2027. 

- Thống nhất tổ chức khám sức khỏe định kỳ lồng ghép với kiểm tra sức 

khỏe đầu năm học thành một đợt khám vào đầu mỗi năm học; phát hiện sớm các 

vấn đề sức khỏe học đường để tư vấn, theo dõi và chuyển tuyến kịp thời. 

- Cập nhật đầy đủ kết quả khám vào hồ sơ sức khỏe điện tử của người học; 

nâng cao trách nhiệm và sự phối hợp giữa nhà trường, gia đình và ngành Y tế 

trong chăm sóc, bảo vệ sức khỏe học sinh, học viên.  

2. Yêu cầu 

- Thực hiện đúng phạm vi, chức năng, nhiệm vụ của Sở Giáo dục và Đào 

tạo: Kế hoạch này chỉ tổ chức và chỉ đạo đối với các cơ sở giáo dục công lập trực 

thuộc Sở; không tổ chức, không chỉ đạo đối với các cơ sở giáo dục thuộc thẩm 

quyền quản lý của Ủy ban nhân dân phường, xã, đặc khu. 

- Nội dung khám, kết luận chuyên môn, chỉ định theo dõi và chuyển tuyến 

thực hiện theo hướng dẫn của Bộ Y tế, Sở Y tế; đơn vị khám phải là cơ sở khám 

bệnh, chữa bệnh đủ điều kiện theo danh sách do Sở Y tế công bố. 

- Tổ chức khám thiết thực, an toàn, đúng quy trình; bố trí thời gian, địa 

điểm, phân luồng hợp lý, không làm ảnh hưởng đến hoạt động dạy học; thông tin 

đầy đủ đến cha mẹ học sinh, người giám hộ và người học trước khi triển khai. 

- Bảo đảm an toàn tuyệt đối cho người học; tuân thủ quy định về chuyên 

môn, kiểm soát nhiễm khuẩn, an toàn người bệnh và cấp cứu, đặc biệt khi tổ chức 

khám lưu động tại trường. 

- Quản lý, khai thác, sử dụng dữ liệu sức khỏe đúng mục đích, đúng thẩm 

quyền; bảo mật thông tin sức khỏe và dữ liệu cá nhân theo quy định của pháp luật. 

- Bảo đảm tiến độ: hoàn thành đợt kiểm tra khám sức khỏe từ lúc ban hành 

kế hoạch đến đầu năm học 2026-2027. 

II. MỤC TIÊU 

1. Mục tiêu chung 
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Học sinh được tiếp cận dịch vụ y tế có chất lượng, hướng tới chăm sóc sức khỏe 

toàn diện lấy phòng bệnh và phát hiện sớm làm trọng tâm. Từ năm 2026, học sinh 

được tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc ít nhất 01 lần/năm theo lộ 

trình; kết quả được cập nhật vào sổ, hồ sơ sức khỏe điện tử để quản lý sức khỏe theo 

vòng đời, góp phần giảm gánh nặng chi phí y tế. Việc hỗ trợ chi phí thực hiện theo 

quy định và theo từng nhóm đối tượng, nguồn kinh phí theo chỉ đạo của Ủy ban nhân 

dân Thành phố. 

2. Mục tiêu cụ thể:  

Đến năm 2030 đạt được các chỉ tiêu như sau: 

- Phấn đấu đạt 100% người học tại các cơ sở giáo dục được khám sức khỏe 

định kỳ 01 lần/năm học. 

- Tất cả các đối tượng sau khi được khám sức khỏe hoặc khám sàng lọc đều 

được lập hồ sơ theo dõi và cập nhật vào hồ sơ sức khỏe điện tử. 

III. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHẠM VI THỰC HIỆN 

1. Đối tượng, phạm vi áp dụng đối với các cơ sở giáo dục thuộc trách 

nhiệm của Ủy ban nhân dân các phường, xã, đặc khu 

Các cơ sở giáo dục mầm non, tiểu học, trung học cơ sở; các cơ sở giáo dục 

dân lập, tư thục; cơ sở giáo dục đại học trên địa bàn thực hiện theo Kế hoạch số 

228/KH-UBND, Công văn số 5470/UBND-VX và Công văn số 6164/UBND-VX, 

Ủy ban nhân dân phường, xã, đặc khu nơi cơ sở trú đóng tổ chức; các cơ sở giáo 

dục chủ động liên hệ và thực hiện theo hướng dẫn của địa phương. 

2. Đối tượng, phạm vi áp dụng đối với các cơ sở giáo dục công lập trực 

thuộc Sở Giáo dục và Đào tạo 

Học sinh, học viên đang theo học và thực tế cư trú trên địa bàn Thành phố 

(thường trú hoặc tạm trú có xác nhận qua VNeID) tại các cơ sở giáo dục công lập 

trực thuộc Sở, gồm: 

- Trường trung học phổ thông công lập; trường phổ thông công lập có nhiều 

cấp học trong đó có cấp trung học phổ thông; 

- Trường phổ thông chuyên biệt, trường chuyên và các đơn vị sự nghiệp 

giáo dục công lập khác trực thuộc Sở; 

- Trung tâm giáo dục thường xuyên, trung tâm giáo dục nghề nghiệp - giáo 

dục thường xuyên và trường trung cấp trực thuộc Sở (đối với học viên, học sinh). 

IV. NỘI DUNG, HÌNH THỨC, THỜI GIAN   

1. Nội dung khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc:  

Thực hiện theo quy định tại Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-

BGDĐT, Thông tư số 25/2026/TT-BYT, Thông tư số 32/2023/TT-BYT; Mục 5 
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Phần II Kế hoạch số 228/KH-UBND; Công văn số 5470/UBND-VX, Công văn 

số 6164/UBND-VX và các hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế, Sở Y tế, bảo đảm 

phù hợp với điều kiện thực tế, khả thi và đúng quy định đối với từng nhóm đối 

tượng. 

2. Đơn vị, địa điểm và hình thức khám 

- Việc khám sức khỏe do cơ sở khám bệnh, chữa bệnh có giấy phép hoạt 

động, đủ điều kiện theo danh sách do Sở Y tế công bố thực hiện; ưu tiên cơ sở nơi 

người học đăng ký khám bệnh, chữa bệnh ban đầu. 

- Cơ sở giáo dục lựa chọn và ký hợp đồng với cơ sở khám bệnh, chữa bệnh 

đủ điều kiện; có thể tổ chức khám tại cơ sở khám bệnh, chữa bệnh hoặc khám lưu 

động tại trường. 

- Trường hợp khám lưu động tại trường, cơ sở giáo dục phối hợp với cơ sở 

y tế bảo đảm đầy đủ nhân lực, trang thiết bị y tế, kiểm soát nhiễm khuẩn và an 

toàn cấp cứu theo quy định của Sở Y tế; bố trí địa điểm, phân luồng, lực lượng hỗ 

trợ, bảo đảm an ninh trật tự, an toàn, không ảnh hưởng đến hoạt động dạy học. 

3. Thời gian và lộ trình thực hiện 

a) Năm 2026 và năm học 2026 - 2027: 

- Tổ chức khám sức khỏe định kỳ đầu năm học miễn phí cho 100% học 

sinh, học viên tại các cơ sở giáo dục công lập trực thuộc Sở; hoàn thành đợt khám 

sức khỏe định kỳ đầu năm học miễn phí ít nhất 01 lần/năm học từ lúc ban hành kế 

hoạch đến đầu năm học 2026-2027, phấn đấu hoàn thành tháng 10 năm 2026. 

- Người học sau khám được lập hồ sơ và cập nhật vào hồ sơ sức khỏe điện 

tử; cơ sở giáo dục hoàn thành báo cáo kết quả theo biểu mẫu và thời hạn quy định. 

b) Giai đoạn 2027 - 2030: 

- Duy trì tổ chức khám sức khỏe định kỳ đầu năm học 01 lần/năm học cho 

100% học sinh, học viên trực thuộc Sở; nâng cao chất lượng khám, tư vấn và quản 

lý sức khỏe học đường. 

- Hoàn thiện, liên thông hồ sơ sức khỏe điện tử của người học; phấn đấu 

100% cơ sở giáo dục trực thuộc Sở đạt chuẩn về công tác y tế trường học gắn với 

khám sức khỏe định kỳ; tổng kết, đánh giá giai đoạn 2026 - 2030. 

4. Nguyên tắc thống nhất 

- Khám sức khỏe định kỳ được tổ chức lồng ghép, thống nhất với kiểm tra 

sức khỏe đầu năm học thành một đợt; bảo đảm không trùng lặp, không bỏ sót đối 

tượng. 

- Hoàn thành đợt khám ngay đầu năm học; kết quả sử dụng thống nhất cho 

hồ sơ sức khỏe học sinh và hồ sơ sức khỏe điện tử. 
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V. NHIỆM VỤ VÀ GIẢI PHÁP TRỌNG TÂM 

1. Tuyên truyền, giáo dục sức khỏe học đường 

- Tăng cường tuyên truyền, giáo dục kiến thức chăm sóc sức khỏe, phòng 

chống bệnh tật học đường, dinh dưỡng hợp lý, vệ sinh cá nhân, sức khỏe tâm thần 

học đường và các nội dung liên quan phù hợp lứa tuổi học sinh; lồng ghép vào 

hoạt động giáo dục. 

- Gắn với bảo đảm an toàn thực phẩm trường học; tăng cường quản lý, giám 

sát bếp ăn tập thể, căng tin, bữa ăn bán trú, phòng ngừa ngộ độc thực phẩm. 

- Thông tin đầy đủ đến cha mẹ học sinh, người giám hộ và người học về 

mục đích, quyền lợi, thời gian, địa điểm và nội dung khám. 

2. Tổ chức khám sức khỏe định kỳ đầu năm học 

- Các cơ sở giáo dục công lập trực thuộc Sở xây dựng kế hoạch, lựa chọn 

và ký hợp đồng phối hợp với cơ quan y tế, cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đủ điều 

kiện trong việc tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho học sinh theo quy định của 

pháp luật; tổ chức khám lồng ghép, thống nhất với kiểm tra sức khỏe đầu năm 

học. 

- Bảo đảm 100% học sinh, học viên được khám; không bỏ sót đối tượng 

trong danh sách quản lý. 

3. Lập, chuẩn hóa danh sách và cung cấp dữ liệu 

- Cơ sở giáo dục rà soát, lập và chuẩn hóa danh sách người học theo lớp, 

cấp học, độ tuổi; bảo đảm đầy đủ, chính xác, không trùng lặp, không bỏ sót. 

- Cung cấp, cập nhật dữ liệu thông tin hành chính của học sinh, học viên 

thuộc phạm vi quản lý cho ngành Y tế phục vụ lập hồ sơ, đăng ký lịch khám; bảo 

đảm đúng thẩm quyền và quy định về bảo vệ dữ liệu cá nhân. 

4. Tiếp nhận kết quả và cập nhật hồ sơ sức khỏe điện tử 

- Phối hợp ngành Y tế tiếp nhận kết quả khám; theo dõi, cập nhật đầy đủ 

vào hồ sơ sức khỏe điện tử; bảo mật thông tin. 

- Theo dõi, hỗ trợ người học sau khám; phối hợp cha mẹ học sinh và cơ sở 

y tế đối với trường hợp cần tư vấn, khám chuyên khoa, chuyển tuyến; có phương 

án hỗ trợ học tập, kiểm tra, đánh giá phù hợp cho học sinh phải nghỉ học để khám, 

điều trị, theo dõi sức khỏe. 

5. Kiểm tra, giám sát, báo cáo 

- Theo dõi, đôn đốc, kiểm tra, giám sát việc thực hiện tại các cơ sở giáo dục 

trực thuộc Sở; kịp thời tháo gỡ khó khăn, vướng mắc. 
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- Định kỳ tổng hợp, báo cáo Ủy ban nhân dân Thành phố và phối hợp cung 

cấp thông tin, báo cáo Sở Y tế theo yêu cầu. 

6. Bảo đảm kinh phí 

- Xây dựng dự toán kinh phí khám sức khỏe định kỳ cho học sinh, học viên 

tại các cơ sở giáo dục công lập trực thuộc Sở; phối hợp Sở Tài chính tham mưu 

Ủy ban nhân dân Thành phố bố trí kinh phí thực hiện hằng năm theo năm học. 

VI. PHÂN CÔNG THỰC HIỆN 

1. Phòng Học sinh, sinh viên   

- Tham mưu Lãnh đạo Sở chủ trì, phối hợp Sở Y tế, Trung tâm Kiểm soát 

bệnh tật Thành phố, Bảo hiểm xã hội Thành phố và các đơn vị liên quan tổ chức 

triển khai Kế hoạch. 

- Hướng dẫn, chỉ đạo, đôn đốc, kiểm tra các cơ sở giáo dục trực thuộc Sở 

tổ chức khám sức khỏe định kỳ đầu năm học; tiếp nhận, quản lý, khai thác kết quả 

khám trên phần mềm; thực hiện công tác y tế trường học và quản lý sức khỏe 

người học. 

- Thực hiện truyền thông trên Cổng thông tin điện tử của Sở và các kênh 

phù hợp.  

- Tổng hợp tình hình, kết quả; phối hợp Sở Y tế tham mưu báo cáo Ủy ban 

nhân dân Thành phố định kỳ, đột xuất. 

2. Phòng Giáo dục Phổ thông 

- Phối hợp hướng dẫn các trường trung học phổ thông, trường phổ thông có 

nhiều cấp học trực thuộc Sở tổ chức khám sức khỏe định kỳ đầu năm học cho học 

sinh. 

- Chỉ đạo lồng ghép giáo dục sức khỏe, phòng chống bệnh học đường, sức 

khỏe tâm thần, dinh dưỡng, vận động thể lực vào hoạt động giáo dục; phối hợp 

theo dõi học sinh có khó khăn về sức khỏe ảnh hưởng đến học tập. 

3. Phòng Giáo dục Thường xuyên - Nghề nghiệp và Đại học 

Phối hợp hướng dẫn các trung tâm giáo dục thường xuyên, trung tâm giáo 

dục nghề nghiệp - giáo dục thường xuyên và trường trung cấp trực thuộc Sở rà 

soát người học, tổ chức khám sức khỏe định kỳ theo Kế hoạch; theo dõi, nắm bắt 

tình hình thực hiện.  

4. Phòng Kế hoạch - Tài chính 

- Chủ trì xây dựng dự toán kinh phí thực hiện hằng năm theo năm học đối 

với các cơ sở giáo dục công lập trực thuộc Sở; tổng hợp, phối hợp Sở Tài chính 

tham mưu Ủy ban nhân dân Thành phố bố trí kinh phí theo quy định. 
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- Chỉ đạo các đơn vị trực thuộc tổ chức triển khai công tác lập dự toán kinh 

phí khám sức khỏe định kỳ theo Công văn số 5470/UBND-VX. 

- Hướng dẫn các đơn vị trực thuộc lập dự toán, quản lý, sử dụng và thanh 

quyết toán kinh phí theo đúng quy định của pháp luật. 

5. Văn phòng Sở 

Cung cấp, cập nhật dữ liệu thông tin hành chính của học sinh, sinh viên 

thuộc phạm vi quản lý của ngành giáo dục theo quy định, đảm bảo đồng bộ, chính 

xác, đúng thẩm quyền, phù hợp quy định về bảo vệ dữ liệu cá nhân và quy chế 

phối hợp liên ngành. 

6. Phòng Tổ chức cán bộ 

Hướng dẫn các đơn vị bố trí nhân sự phụ trách công tác y tế trường học và 

đầu mối tổ chức khám; tham mưu đào tạo, bồi dưỡng cho nhân viên y tế trường 

học, giáo viên chủ nhiệm và nhân sự liên quan. 

7. Phòng Kiểm tra - Pháp chế 

Đưa nội dung công tác y tế trường học vào kiểm tra, giám sát việc thực hiện 

các hoạt động chăm sóc sức khỏe học sinh, sinh viên; định kỳ tổng hợp, báo cáo 

kết quả triển khai để phục vụ công tác quản lý, điều hành Kế hoạch; kịp thời tham 

mưu xử lý khó khăn, phản ánh, kiến nghị thuộc thẩm quyền của Sở. 

8. Phòng Quản lý chất lượng 

Theo dõi tác động của công tác sức khỏe học đường đến hoạt động dạy học; 

hướng dẫn cơ sở giáo dục thực hiện linh hoạt kiểm tra, đánh giá đối với học sinh 

phải nghỉ học do khám, điều trị, theo dõi sức khỏe, bảo đảm quyền lợi người học. 

9. Các cơ sở giáo dục công lập trực thuộc Sở 

- Xây dựng kế hoạch và tổ chức khám sức khỏe định kỳ đầu năm học cho 

100% người học; phân công rõ trách nhiệm của Ban lãnh đạo, nhân viên y tế 

trường học, giáo viên chủ nhiệm và các bộ phận liên quan. 

- Rà soát, lập danh sách người học; lựa chọn, ký hợp đồng với cơ sở khám 

bệnh, chữa bệnh đủ điều kiện; thông tin đầy đủ đến cha mẹ học sinh, người giám 

hộ và người học. 

- Bố trí địa điểm, thời gian, phân luồng, lực lượng hỗ trợ, bảo đảm an ninh 

trật tự, an toàn, vệ sinh; tiếp nhận, cập nhật kết quả khám vào hồ sơ sức khỏe điện 

tử; bảo mật thông tin, dữ liệu cá nhân của người học. 

- Báo cáo kết quả về Sở (qua Phòng Học sinh, sinh viên) khi có yêu cầu và 

thời hạn quy định. 
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VII. TIẾN ĐỘ VÀ CHẾ ĐỘ BÁO CÁO 

- Các cơ sở giáo dục trực thuộc Sở hoàn thành đợt khám sức khỏe định kỳ 

đầu năm học miễn phí 01 lần/năm học từ lúc ban hành kế hoạch đến đầu năm học 

2026-2027. 

- Thực hiện báo cáo định kỳ hằng quý và đột xuất theo yêu cầu; gửi về Sở 

Giáo dục và Đào tạo (qua Phòng Học sinh, sinh viên) theo biểu mẫu tại Phụ lục 

kèm theo để tổng hợp. 

VIII. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

Kinh phí được bảo đảm từ ngân sách nhà nước theo phân cấp ngân sách 

hiện hành, nguồn quỹ bảo hiểm y tế, nguồn tài trợ, viện trợ và các nguồn kinh phí 

hợp pháp khác theo quy định. 

 

Sở Giáo dục và Đào tạo đề nghị Thủ trưởng các đơn vị triển khai thực hiện; 

trong quá trình thực hiện nếu có khó khăn, vướng mắc, kịp thời phản ánh về Sở 

(qua Phòng Học sinh, sinh viên) để tổng hợp, giải quyết./.  

 

 
 Nơi nhận: 

- Bộ GDĐT (để báo cáo);   

- UBND TP.HCM (để báo cáo);   

- Sở Y tế, Sở Tài chính, BHXHTP (để phối hợp);  

- UBND 168 phường, xã, đặc khu (để phối hợp);  

- Giám đốc, các Phó Giám đốc Sở GDĐT; 

- Các phòng thuộc Sở GDĐT (để thực hiện); 

- Các cơ sở giáo dục (để thực hiện); 

- Lưu : VT, HSSV (Uyên). 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC             

   

 

 

 

Huỳnh Lê Như Trang 
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