UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHi MINH DPoc 1ap — Tw do — Hanh phic
SOY TE
86: 8070 /SYT-NVY Thanh phé H6 Chi Minh, ngay! 7thand6ndam 2026

V/v t chtic cac hoat dong hudng tmg
Ngay V¢ sinh yéu nudc nang cao
suc khoe nhan dan nam 2026

Kinh gui:
- Céc s0, ban, nganh, doan thé;
- Céc co quan, don vi thugc S6 Y té;
- Trung tdm Kiém soét bénh tat Thanh phé;
- ij ban nhan dan phuong, xa, dac khu;
- Cac co quan béo, dai Thanh phd.

Thuc hién Cong vin s6 870/PB-SKCPH-LD ngay 29 thang 5 nim 2026 cia Cuc
Phong bénh - B Y té vé hudng ing Ngay Vé sinh yéu nudc ning cao strc khoe nhan dan
nam 2026 v&i chu dé “Vé sinh phong bénh - Stc khoe nang cao”; nham ting cudng sy
phdi hop cia cac co quan, don vi, dia phuong trong t6 chirc cac hoat dong vé sinh phong
bénh, nang cao nhan thic va trach nhi€ém cua can bg, cong chirc, vién chic, nguoi lao
dong va nguoi dan vé vai tro cta vé sinh c4 nhan, vé sinh méi truong dbi véi cong tac
bao v€, cham s6c va nang cao strc khoe nhan dan, S Y té dé nghi cac don vi trién khai
thuc hién va phdi hop t6 chiic cac hoat dong huong tmg Ngay Vé sinh yéu nude nang cao
stc khoe nhan dan nam 2026 vai cac ndi dung nhu sau:

1. Cac sé, ban, nganh, doan thé

Xay dyng ké hoach hoic 16ng ghép cac hoat dong hudng img Ngay Vé sinh yéu
nudc nang cao suc khée nhan dan nam 2026 phu hop véi chirc nang, nhiém vu ctia don
vi; chi dong phdi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong co lién quan trong to chirc
trién khai cac hoat dong truyén thong, v¢ sinh moi truong va phong, chéng dich bénh
nhim nang cao nhan thirc, trach nhiém ctia can b, cong chirc, vién chirc, ngudi lao dong
va nguoi dan vé vai trd cua vé sinh c4 nhan, vé sinh moi truong trong bao v€, cham soc
va nang cao strc khde nhan dan.

2. Cac don vi truc thudce S&' Y té

Xay dyng ké hoach hoic 16ng ghép cac hoat dong hudng img Ngay Vé sinh yéu
nudc nang cao suc khée nhan dan nam 2026.

To6 chuc truyén thong vé v¢ sinh cd nhan, vé sinh mdi truong, rora tay voi xa
phong, st dung nudc sach, bao dam vé sinh tai co so' y te.

T chirc cac hoat dong vé sinh moi trudng tai don vi; thu gom, xtr 1y rac thai; duy
tri moi truong lam viéc xanh - sach - dep.

Treo bang ron, khau hiéu tuyén truyén phi hop véi diéu kién thyc té ciia don vi.



Bao céo két qua thuc hién vé Trung tam Kiém soat bénh tat Thanh phé Hb Chi
Minh trude ngay 31 thang 7 nam 2026.

3. Giao Trung tim Kiém soat bénh tat Thanh pho

La dau moi huéng dan, theo doi, don dbc cac don vi trién khai cac hoat dong
huong ing Ngay Vé sinh yéu nudc nang cao stc khoe nhan dan nam 2026 theo quy dinh.
Huéng din cac don vi sir dung cac thong diép truyén thong hudng tng Ngay Vé sinh yéu
nudce nang cao strc khoe nhan dan nim 2026 phu hop vé6i didu kién thyc té.

Tang cudng truyén thong, tuyén truyén van dong cong dong xay dung, str dung va
bao quan nha tiéu hop vé sinh; thuc hién rira tay véi xa phong; bdo ddm nudc sach va vé
sinh moi trudng tai ho gia dinh, truong hoc, co s¢ y té va noi cong cong.

Téng hop két qua thuc hién cia cac don vi, bao cdo Cuc Phong bénh - B0 Y té va
S6'Y té trudc ngay 10 thang 8 nam 2026.

4. Uy ban nhéan dan phwong, xi, dic khu

bé nghi Uy ban nhan dan phuong, xa, dac khu chi dao cac Tram Y té ph6i hop voi
cac co quan, don vi trén dia ban t6 chirc cac hoat dong hudng tmg Ngay Vé sinh yéu
nude nang cao sirc khoe nhan dan nim 2026; diy manh truyén thong, van dong ngudi
dan thyc hién vé sinh ca nhan, vé sinh mdi trudng va cac bién phap phong, chdng dich
bénh.

5. Cac co quan, bao dai Thanh phd

Phéi hop v6i nganh Y té va cac co quan, don vi lién quan ting cudng truyén thong
vé ¥ nghia, muc dich ciia Ngay Vé sinh yéu nudc nang cao sirc khoe nhan dan; vé sinh cé
nhan, v¢ sinh moi trudong, sir dung nudc sach, rira tay voi xa phong, cac bién phap vé sinh
phong bénh va phong, chéng dich bénh.

So Y té dé nghi cac don vi trién khai thuc hién. Trong qua trinh thyc hién, néu ¢o
kho khin, vuéng mic, dé nghi bao céo vé S6 Y té dé duwopc gidi quyét.

(Dinh kem: Cong van 870/PB-SKCD-LP ngay 29 thang 5 nam 2026 cua Cuc
Phong bénh - B6 Y té)./.
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NOI DUNG MOT SO THONG PIEP HUONG UNG )
i/SINH YEU NUOC NANG CAO SUC KHOE NHAN DAN NAM 2026
>Akem theo Cong van sdO70sYT-NVY ngayl7 thang06nam 2026)

1. V¢ sinh la yéu nudc
2. Toan dan thi dua huéng ing Phong trao vé€ sinh yéu nudc nang cao strc khoe nhan dan.

3. Toan dan tich cyc huong ting Ngay v¢ sinh yéu nudc nang cao strc khoe nhan dan
mong 2 thang 7 hang nam.

Vé sinh méi truong gop phan phong chdng dich bénh

V¢ sinh sach - M6i truong xanh - Vi mét Viét Nam khoe manh.

4
5
6.  Giir gin vé sinh méi trudng gdp phan phong chong dich, bénh.
7. V& sinh phong bénh - Nang cao stic khde

8. Nha tiéu hop v¢ sinh, cd xdm lang van minh

9. Nha tiéu hop v¢ sinh la tiéu chi cua x6m lang véan hoa.

10. Modi gia dinh can c6 mot nha tiéu hop vé€ sinh

11. Vi sirc khoe cong dong, hiy xay dung va st dung nha tiéu hop vé sinh
12.  Giir gin nha vé sinh sach khuan gép phan bao vé strc khoe cong dong.
13.  Str dung nha tiéu hop vé sinh gép phan phong chong dich bénh.

Hay rira tay v6i xa phong dé hudng tng Phong trao V¢ sinh yéu nudc ning cao sirc
khée nhan dan

14. Thuodng xuyén rira tay v6i xa phong gép phan phong chéng dich bénh
15. Hiy thuong xuyén rira tay v6i xa phong cho di tay sach khuan

16. Hay thuong xuyén rira tay vdi xa phong vi stc khode cua ban va con ban
17. Vi stic khoe cong dong hay rira tay véi xa phong

18. Hiy thudng xuyén rira tay voi xa phong véo cac thoi diém quan trong:
- Truéc khi ché bién thire an.
- Trudc khi an hodc cho tré an
- Sau khi di vé sinh
- Sau khi lam v¢ sinh cho tré.
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