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1. Pat van deé va boi canh doi méi

Huong tmg Tuan 1& hoc tip sudt doi voi thong diép diy manh tng dung cong
nghé thong tin va chuyén ddi sb trong gido duc, viéc tao ra moi trudong cho hoc sinh tu
chu khai pha tri thire 1a muc tiéu hang dau cua mdi gido vién. Trong chuong trinh Vat li
12 méi (Chuong trinh GDPT 2018), Chwong 1. Vit li nhiét 1a chu dé mo dau quan
trong, doi hoi hoc sinh phai chuyén doi tu duy: tir viéc ghi nhd cong thie don thuan
sang phan tich ban chit vi mé cua cac hién tuong nhiét, su chuyén thé ctia chat, mé hinh
dong hoc phan tir va cac nguyén 1y Nhi¢t dong luc hoc.

Thue té giang day cho thiy, cic khai niém vé nhiét hoc thuong gan lién voi doi
séng nhung cling rat d& gay nham 1an (nhu viéc phan biét nhiét do, nhiét lugng va ndi
nang, hay quy udc dau trong DPinh luat 1 Nhiét dong luc hoc). Néu chi dung lai & cac
tiét hoc trén 16p va bai tap gidy truyén thong, hoc sinh kho c6 diéu kién dé rén luyén
thoi quen tu hoc hang ngay.

Pé giai quyét van dé nay, t6i da xay dung Ngan hang ciu héi chuyén dé Vat li
nhiét trén nén ting LMS360.VN, xem déy 14 cong cy hitu hiéu giup hoc sinh rén luyén
nang luc tu hoc, ty nghién ctru - ding voi tinh than “Hoc tap sudt doi trong ky nguyén
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2. Cau triic ngan hang cAu héi Chwong 1-Vit li nhiét trén LMS360.VN

Ngén hang cau hoi duogc thiét ké chuin hoa theo cdu trac dé thi méi (Tric nghiém
nhiéu lya chon, Tric nghiém Pung/Sai va Cau hoi tra 16i ngin), tap trung vao 3 mach
kién thtrc cot 16i:

- Chii @& 1: Cau triic ciia chat va Su chuyén thé: Hé thong bai tap 1y thuyét dinh tinh
giap hoc sinh van dung mo6 hinh dong hoc phan tu dé giai thich hién tuong nong
chay, hoa hoi, bay hoi, déng dic dudi goc d6 nang luong va luc lién két phan tir.

- Chii dé 2: Noi niing va Pinh luit 1 ciia Nhiét dong lwe hoc: Cac dang bai tp phan
tich su bién ddi ndi ning (AU = A + Q), rén luyén tu duy xac dinh ding dau cua



nhiét luong (Q) va cong (A) trong cac qua trinh bién d6i trang théi thuc té.

- Chai dé 3: Thang nhiét d, Nhiét dung riéng, Nhiét néng chay riéng va Nhiét héa
hoi riéng: Xay dung cac bai toan gin lién voi dit liéu thuc nghiém, yéu cau hoc sinh
tinh toan lugng nhiét trao ddi, can bﬁng nhiét va doc dd thi biéu dién qua trinh truyén
nhiét.

3. LMS360.VN -Moi trudong thiic dy tinh than hoc tip sudt doi

a) Vé phia hoc sinh: Hinh thanh théi quen chi dong hoc tip

-Hoc moi lice, moi noi: Tich hgp ngin hang bai tap lén LMS360.VN gitp hoc sinh
dé dang truy cap bang dién thoai hodc may tinh c4 nhan. Viéc hoc khong con bi gisi
han trong 45 phut trén 16p, lan téa dung tinh than hoc tap linh hoat va lién tuc.

-Tw danh gia va khic phuc 16 hong kién thire: Sau khi 1am bai trén LMS360.VN,
hé thdng 1ap tirc cung cap diém sb va 10i giai chi tiét. Hoc sinh nhan biét ngay cac
"bay" ly thuyét hodc 16i sai tinh toan dé tu diéu chinh, tir d6 rén luyén tinh tu gidc va
tinh than trach nhiém véi viée hoc ctia ban than.

b) Vé phia gido vién: T6i wu héa cong tac quan ly va gidng day

-Day hoc dua trén dir liéu thwe té: Hé thong LMS360.VN ty dong thong ké ty 18
lam dung/sai cua tirng cau hoi. Nho do, gido vién nhanh chong nhan dién nhitng khai
niém hoc sinh con yéu (nhu nham 13n gifta nhiét d§ va nhiét lugng) dé danh thoi gian
cting cd truc tiép trén 16p.

-P6i méi phwong phap truyén thu: Giam bét thoi gian chdm bai thi cong dé tap
trung xay dung cac bai giang twong tac, huéng dan hoc sinh phuong phép tu nghién
ctru va tim toi tai liéu mo rong.

4. Két luan va huéng phat trién

Viéc xay dung ngan hang cau hoi Chwong 1: Vit li nhiét trén hé thong LMS360.VN
khong chi dimg lai ¢ viéc 4p dung cong nghé vio giang day, ma con 1a hanh dong thiét
thic nham hwéng ving Tuin 18 hoc tip sudt doi. Giai phap nay da trao cho hoc sinh
cong cu dé chu dong 1am chu kién thirc, bién qué trinh hoc tap trd thanh nhu cau tu than
va théi quen thuong nhat.

Trong tho1 gian téi, to1 s€ tiép tuc cap nhat cac dang bai tap thuc tién lién quan dén ung
dung nhiét hoc trong doi séng (nhu nguyén 1y hoat dong ctia may diéu hoa, quat hoi
nuédc, dong co nhiét) lén LMS360.VN, dong thoi mé rong moé hinh ndy sang céc



chuong tiép theo cuia Vit 1i 12 nham nang cao hon nita chat lugng day va hoc trong nha
truong.

Huong din cép tai khoin cho hoc sinh sir dung LMS360

> Thay/C6 luu mic dinh tai khoan dé truy cap Ims360 s& st
dung chung tai khoan la

- Tai khoan: can cudc cong dan hoc sinh
- Mit khau: ngay thang nam sinh: Vi du: 06102010.

Pang nhap LMS360.
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