BO GIAO DUC VADPAOTAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: /QD-BGDDT Ha Noi, ngay  thdng 6 ndm 2026

QUYET PINH

Ban hanh cac tai li¢u véy té truong hoc thugc Chuwong trinh muc tiéu
quoc gia giam nghéo bén virng giai doan 2021-2025 nam 20235

BO TRUONG BOQ GIAO DUC VA PAO TAO

Can cir Nghi dinh s6 37/2025/ND-CP ngay 26/02/2025 cua Chinh phu
quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu 16 chitc ciia Bo Gido duc
va Pao tao,

Can cik Quyét dinh sé 2571/0P-BGDDT ngay 11/9/2025 ciia B truong Bo
Gido duc va Pao tao vé viéc diéu chinh nhiém vu giao cho cdc don vi trién khai
thuc hién Chuwong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén viing giai doan 202 1-
2025 nam 2025,

Can cur Bién ban hop Hoi dong ngay 30/12/2025 vé viéc thém dinh cdc tai
liéu vé y té truong hoc thuéc Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén
vitng giai doan 2021-2025 nam 2025;

Theo dé nghi cua Vu truong Vu Hoc sinh, sinh vién,
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay céc tai liéu vé y té trudong hoc
thuoc Chuong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025
nam 2025, gom cac tai liéu cu thé sau:

- Cac bai giang dién tr vé cham soc va du phong céc bénh ring miéng,
bénh mat thuong gap ¢ hoc sinh.

- B tranh lat vé cham soc stc khoe rang miéng cho tré em.

- Tai liéu truyén thong nang cao nang luc vé du phong, chim séc céc bénh
ring miéng, bénh mat thuong géap & hoc sinh.

(Danh scch va tai liéu kem theo).

Diéu 2. Cac tai liéu vé y té truong hoc thude Chuong trinh muc tiéu quoc
gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025 nam 2025 dugc st dung lam tai
liéu tap huan cho nhén vién y t€ truong hoc tai cac co sé gido duc trén toan quoc.
Tai liéu dugc ding tai trén Cong thong tin dién tr cua Bo Gido duc va Dao tao dé
cac co s¢ gido duc khai thac, sur dung.



Piéu 3. Quyét dinh nay cé hiéu luc tir ngay ky. Chanh Vin phong, Vu
truong Vu Hoc sinh, sinh vién, Thu truong cac don vi co lién quan thude Bé Giao
duc va Dao tao; Giam doc S¢ Gido duc va Pao tao cac tinh, thanh phé truc thudc
trung wong chiu trach nhi¢m thi hanh Quyét dinh nay./. A~
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Nguyén Thi Quyén Thanh



BO GIAO DUC VA PAO TAO

DANH SACH TAI LIEU

(Kém theo Quyét dinh séA683 /0D-BGDDT ngay JF thang 6 nam 2026
cua Bo truong Bo Gido duc va Pao tao)

1. Cac bai giang dién tir vé chim séc va du phong cac bénh ring
miéng, bénh mit thuong giap ¢ hoc sinh:

- Céc bénh rang miéng thuong gap ¢ tré em, hoc sinh.

- Huéng dan vé sinh ring miéng ding cach cho tré em, hoc sinh va dinh
dudng hop ly.

- Huéng dan xir tri chan thuong rang & tré em, hoc sinh.

- Phét hién thoi quen xau anh hudéng dén strc khoe rang miéng & hoc sinh.

- Huéng dan truyén théng chim séc sire khoe ring miéng cho tré em, hoc sinh.

- Cac bénh mit thuong gp 6 tré em, hoc sinh.

- Tat khuc xa va kiém soat tién trién can thi trén hoc sinh.

- Céc bénh 1y gdy d6 méit va chan thuong mét & tré em.

(dia chi truy cap: https:/drive.google.com/drive/folders/1gX7pBwHyg-J-
RzOhAIjT8iq9mwpLxD-s? usp=drive_link).

2. Bo tranh lat vé chim soc sirc khoe rang miéng cho tré em.

3. Tai liéu truyén thong ning cao ning luc vé dw phong, chim soc cac

bénh ring miéng, bénh mit thwong gip ¢ hoc sinh.




Ban hanh kém theo
Quyét dinh s6 /QD-BGDDT ngay thang nam 2026




TUOI MOC RANG

Qua trinh moc rang sira

tir 6 thang tubi dén 3 tudi

Ham trén  Tudi moc ring
Rang cla giifa 8-12 thang

.—’ Rang clra bén 9-13 thang
.—’ Rdng nanh 16-22 thang

L. Ring hamthinhit 13-19 thang

a a— R&ng ham th( hai 25-33 thang
a Ham dudi  Tudi moc ring

9— Rang ham th hai 23-31 thang

" Rdng ham th{f nhét  14-18 thdng
ll ~— Rdng nanh 17-23 thang
. — Rang clra bén 10-16 thang

Rang cla giifa 6-10 thang

Qua trinh moc rang vinh vién

tlr 6 tudi dén 21 tudi

Hamtrén  Tudi moc rang

Rang cla giita 7-8 tudi
Rang clfa bén 8-9 tudi
Rang nanh 11-12 tudi
Rang ham nhd thd nhat 10-11 tudi
Rang ham nhd thi hai 10-12 tudi
Rang ham Lén thir nhat 6-8 tudi
Rang ham Lén th hai 12-13 tudi
Rang ham lén thi ba 17-21 tudi

Ham dudi  Tudi moc rang

Rang ham Lén thir ba 17-21 tudi
Rang ham Lén thir hai 11-13 tudi
Rang ham lén th nhat 6-7 tudi
Rang ham nhd th hai 11-12 tudi
Rang ham nhd thd nhat 10-12 tudi
Rang nanh 9-10 tudi
Rang clra bén 7-8 tudi

Rang clra giita 6-7 tudi



BAT THUOGNG KHI MOC RANG

C

(1) Rang moc lay (2) Réng moc léch lac (3) Rang thira

Q Q \> Di kham rang miéng
ngay khi c6 diu hiéu
(4) Rang c6 num phu (5) Thiéu rang bat thudng vé moc rang




